BSV .. Friesen 1895 e.\V.

AUSSCHREIBUNG

Vereinsmeisterschaften ''mittlere Strecke
und Herbstschwimmen 2009

1. Abschnitt: Montag, den 09. 11. 2009 Ort: Hallenbad Ankogelweg

Einlass: 16.30 Uhr Beginn: 17.00 Uhr

Wk 1: 25 m Riicken mixed Jahrgang 2002 u. jiinger

Wk 2:200 m Schmetterling mixed

Wk 3: 50 m Brust mixed

Wk 4: 25 m Freistil mixed Jahrgang 2002 u. jiinger

Wk 5: 200 m Brust mixed

Wk 6: 50 m Riicken mixed

Wk 7:200 m Lagen mixed

2. Abschnitt: Mittwoch, den 11. 11. 2009 Ort: Hallenbad Ankogelweg

Einlass: 16.30 Uhr Beginn: 17.00 Uhr

Wk 8: 25 m Brust mixed Jahrgang 2002 u. jiinger

Wk 9: 50 m Freistil mixed

Wk 10: 25 m Schmetterling mixed Jahrgang 1999 u. jiinger

Wk 11: 200 m Riicken mixed

Wk 12: 50 m Schmetterling mixed

Wk 13: 200 m Freistil mixed

Bestimmungen:

1. Startberechtigt ist, wer Mitglied im BSV ,,Friesen 1895 ist und kein Startrecht fiir einen anderen
Verein hat.

2. Die 25m Strecken erhalten ihre Urkunden direkt am Beckenrand.

3. Die 25m Strecken werden aus dem Wasser von der Zwischenwand aus gestartet.

4. Die 25m-Strecken (auBer Schmetterling) diirfen mit Brett geschwommen werden.

5. Bei Bedarf hilt sich die sportliche Leitung vor Liufe zusammen zulegen, bzw. mit zwei

Schwimmern pro Bahn zu Starten.

Im Breitensport findet eine Dreikampfwertung iiber 50 m Riicken, Brust und Freistil fiir die Jg. 01

und &lter, sowie iiber 25 m Riicken, Brust und Freistil fiir die Jg. 02 und jiinger statt. Es werden die

Adlermiihlenpokale ausgeschwommen. Es erfolgt eine Wertung in Anlehnung an die Rudolph-

Tabelle. Bei Punktegleichheit werden die geschwommenen Zeiten addiert.

7. Es erfolgt eine Wertung, getrennt nach Leistung- und Breitensport, in den Wertungsgruppen 1995
und élter; 1996 / 1997; 1998 / 1999; 2000 / 2001. In den Wertungsklassen 2002 / 2003 sowie 2004
und jiinger gibt es keine Trennung nach Leistungs- und Breitensport. Die Masters werden nach
DSV — Punktetabelle gewertet.

8. Schwimmer, die an der Mehrkampfwertung teilnehmen, miissen in der offenen Klasse 200m Lagen
und drei weitere 200m - Strecken, in der Masterswertung zwei unterschiedliche 200m - Strecken
schwimmen.

9. Bei Regelverstofien wird ab Jg. 2001 disqualifiziert.

10. Die Meldungen sind auf den vorgegebenen Meldelisten spitestens bis zum Montag, den
09.10.2009, bei Thorsten abzugeben. Abmeldungen miissen bis zum Einschwimmen abgegeben
werden. Es wird nach Meldeergebnis gestartet.

*

Es werden viele Helfer benotigt!



